
L'Intuition et le 
Futur Humain face 
aux IA

La voix intérieure et la créativité

Importance de la maîtrise de soi

La capacité à retenir sa respiration 
symbolise le contrôle sur soi-même.

La voix intérieure peut être un obstacle à la 
créativité.

L'entraînement est nécessaire pour 
développer cette maîtrise.

Processus d'apprentissage

Les premières tentatives peuvent sembler 
difficiles, mais la persévérance est clé.

Établissement de connexions neuronales 
favorisant la progression.

Le plaisir et le bien-être émergent avec la 
pratique régulière.

Équilibre entre conscience-mental et 
conscience-esprit

Utilisation de 30 % de conscience-mental 
et 70 % de conscience-esprit dans la 
création.

Les IA imitent la conscience-mental, mais 
manquent de conscience-esprit.

Importance de développer notre humanité 
face à l'IA.

L'intuition comme guide vers le 
futur

Concept de futur préexistant

L'idée que tous les futurs possibles existent 
déjà.

Comparaison du futur à un paysage 
complexe et fluctuant.

Libre arbitre comme moyen de naviguer 
dans ce paysage.

Coexistence du libre arbitre et du futur 
déterminé

Comment ces deux concepts peuvent 
cohabiter.

Le libre arbitre influence les choix dans le 
paysage futur.

Les décisions individuelles impactent les 
possibilités futures.

Les choix et leurs conséquences

Chaque décision façonne le parcours de 
vie.

Importance de la conscience-esprit dans le 
processus décisionnel.

Exemples de choix influençant le chemin 
emprunté.

Les ICI comme outils 
d'innovation

Rôle des ICI dans la créativité

Les ICI (Intuitions, Créativité, Innovation) 
comme moteurs d'innovation.

Capacité des ICI à guider à travers les 
obstacles futurs.

Importance de l'innovation pour se 
démarquer des IA.

Boussole dans le paysage futur

Les ICI servent de guide dans la navigation 
des choix de vie.

Aide à identifier les chemins les plus 
enrichissants.

Influence des ICI sur la prise de décision et 
l'orientation personnelle.

Développement personnel et futur

Encouragement à cultiver ses ICI pour un 
avenir meilleur.

Lien entre développement personnel et 
capacité à innover.

Importance de l'intuition dans la prise de 
décisions éclairées.


